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GENNAIO

CAPRICORNO 22 dicembre/20 gennaio - ACQUARIO 21 gennaio/19 febbraio

SABATO

MARIA MADRE DI DIO

DOMENICA @

S. BASILIO VESCOVO

LUNEDI

S. GENOVEFFA

Martedi

S. ERMETE

Mercoledi
S. AMELIA

GIOVEDI

EPIFANIA DI N.S.

Venerdi
S. LUCIANO, S. RAIMONDO

Promemoria del mes de Gene

Sabato

S. MASSIMO, S. SEVERINO

DOMENICA ©

S. GIULIANO MARTIRE

Lunedi
S. ALDO EREMITA

Martedi

S. IGINO PAPA

Mercoledi
S. MODESTO M.

Giovedi
S. ILARIO

Venerdi
S. FELICE M., S. BIANCA

Sabato

S. MAURO ABATE

DOMENICA

S. MARCELLO PAPA

Lunedi
S. ANTONIO ABATE

Martedi O

S. LIBERATA

Mercoledi
S. MARIO MARTIRE

Giovedi
S. SEBASTIANO

Venerdi
S. AGNESE

Sabato

S. VINCENZO MARTIRE

DOMENICA

S. EMERENZIANA

Lunedi
S. FRANCESCO DI SALES

Martedi D

CONVERSIONE DI S. PAOLO

Mercoledi
SS. TITO E TIMOTEO, S. PAOLA

Giovedi
S. ANGELA MERICI

Venerdi
S. TOMMASO D'AQ.

Sabato

S. COSTANZO, S. CESARIO

DOMENICA

S. MARTINA, S. SAVINA

Lunedi
S. GIOVANNI BOSCO

| NOSTRI MONTI

Il calendario AVA 2021 ci ha ac-
compagnato nei mesi illustrando
vari sentieri del nostro territorio.
Camminando nella natura il pa-
esaggio offre alla vista squarci
dei nostri monti. Per soddisfare
il desiderio di conoscere il nome
delle varie vette, abbiamo ese-
guito una panoramica della cate-
na delle Prealpi indicando nomi
e altitudine delle cime. L'imma-
gine, impressa su un pannello e
accompagnata da descrizioni, €
stata esposta in uno spazio all’a-
perto con l'intento di valorizzare
questa risorsa del nostro territo-
rio: un invito a una sosta per os-
servare e gustare la bellezza dei
nostri monti. L’orizzonte ci mostra
la linea delle vette che molti han-
no raggiunto o solo avvicinato,
altri ignorato. Come uno zoom, le
pagine di questo Calendario 2022
cercano di avvicinarci alle vette e
alle loro pendici, alla natura che
le ricopre e alla gente che anco-
ra ci vive. Immagini e descrizioni
di questi luoghi possono essere
uno stimolo per avvicinarsi fisica-
mente, camminare per i sentieri
verso un rifugio oppure una vetta
osservando la natura e gustando
il paesaggio. Ogni luogo € pre-
sentato con semplici informazioni
su itinerari, sentieri e relativi tem-
pi di percorrenza: alcuni percorsi
sono privi di difficolta e adatti a
tutti, altri, piu impegnativi, sono
riservati a esperti. Ognuno puo
camminare col proprio passo e
percorrere i sentieri secondo la
propria esperienza.
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FEBBRAIO ()

ACQUARIO 21 gennaio/19 febbraio - PESCI 20 febbraio/20 marzo

Martedi o

S. VERDIANA

Mercoledi
PRES. DEL SIGNORE - CANDELORA

Giovedi
S. BIAGIO, S. OSCAR, S. CINZIA

Venerdi
S. GILBERTO

Sabato

S. AGATA

DOMENICA

S. PAOLO MIKI

Lunedi
S. TEODORO MARTIRE

Martedi ©

S. GIROLAMO EM.

Mercoledi
S. APOLLONIA

Giovedi
S. ARNALDO, S. SCOLASTICA

Venerdi
S. DANTE, B.V. DI LOURDES

Sabato

S. EULALIA

DOMENICA

S. MAURA

Lunedi
S. VALENTINO MARTIRE

Martedi

S. FAUSTINO

Mercoledi O

S. GIULIANA VERGINE

Giovedi
S. DONATO MARTIRE

Venerdi
S. SIMONE VESCOVO

Sabato

S. MANSUETO, S. TULLIO

DOMENICA

S. SILVANO, S. ELEUTERIO V.

Lunedi
S. PIER DAMIANI, S. ELEONORA

Martedi

S. MARGHERITA

Mercoledi D

S. RENZO

Giovedi
S. EDILBERTO RE, S. MATTIA

Venerdi
S. CESARIO, S. VITTORINOS. ROMEO

Sabato

S. ROMEO

DOMENICA

S. LEANDRO

Lunedi
S. ROMANO ABATE

Promemoria del mes de Febre

IL RESEGONE
DALLA VAL IMAGNA

In fondo alla Val Imagna, ai piedi del
Resegone, si trova il piccolo paese
di Brumano. Nei pressi della Chie-
sa, seguendo le indicazioni un facile
sentiero conduce a un bosco di fag-
gi, gradevole da percorrere allom-
bra nei caldi estivi, che in poco piu
di un’ora conduce alla Passata. Da
questo punto inizia, impegnativa e
per esperti, la Via della Creste che
si percorre tra pascoli e guglie, su e
giu per quattro cime fino alla vetta del
Resegone. Oltre a questa via, altre
meno impegnative conducono da
Brumano in vetta in circa due ore.
Partendo nei pressi del cimitero e
seguendo le indicazioni “CAl 13 - Rif.
Resegone - Rif. Azzoni” si sale per
prati e boschi fino al Rifugio Resego-
ne. Proseguendo siincrocia il cartello
“CAl 17” che conduce in cima.

Un altro itinerario ancora meno
impegnativo parte sempre dal ci-
mitero: si prosegue su una stradina
in direzione Fuipiano. Dopo 2 km la
strada si allarga per un tratto, per-
mettendo il parcheggio. Da questo
punto si inoltra un sentiero con le in-
dicazioni “Rif. Resegone - Costa del
Pallio”. Dopo 30 minuti, a un bivio &
indicato verso sinistra il Rif. Resego-
ne: si deve invece proseguire diritto
per la base della Costa del Pallio, il
crinale che separa la Val Imagna da
Morterone. Superato il Rifugio Gran-
de Faggio, poco avanti si giunge
alla Bocca del Pallio, un punto in cui
convergono i sentieri che proven-
gono da Morterone e dai Piani d’Er-
na. Le indicazioni “CAl 17-Sentiero
5717 contrassegnano la salita che in
un’ora conduce alla vetta.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI
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MARZO

PESCI 20 febbraio/20 marzo - ARIETE 21 marzo/20 aprile

Martedi

S. ALBINO - MARTEDI GRASSO

Mercoledi o

LE CENERI

Giovedi
S. CUNEGONDA

Venerdi
S. CASIMIRO, S. LUCIO

Sabato

S. ADRIANO - CARNEVALE

DOMENICA

| DI QUARESIMA

Lunedi
S. FELICITA, S. PERPETUA

Martedi

S. GIOVANNI DI DIO - FESTA DELLA DONNA

Mercoledi
S. FRANCESCA R.

Giovedi )

S. SIMPLICIO

Venerdi
S. COSTANTINO

Sabato

S. MASSIMILIANO

DOMENICA

Il DI QUARESIMA

Lunedi
S. MATILDE REGINA

Martedi

S. LONGINO

Mercoledi
S. ERIBERTO VESCOVO

Giovedi
S. PATRIZIO

Venerdi O

S. SALVATORE, S. CIRILLO

Sabato

S.GIUSEPPE - FESTA DEL PAPA

DOMENICA

[ DI QUARESIMA

Lunedi
S. BENEDETTO

Martedi

S.LEA

Mercoledi
S. TURIBIO DI M.

Giovedi
S. ROMOLO

Venerdi 4

ANNUNC. DEL SIGNORE

Sabato

S. TEODORO, S. ROMOLO

DOMENICA

IV DI QUARESIMA

Lunedi
S. SISTO Il PAPA

Martedi

S. SECONDO MARTIRE

Mercoledi
S. AMEDEO

Giovedi
S. BENIAMINO MARTIRE

Promermoria del mes de Marz

LA GRIGNETTA

Da Ballabio in Valsassina, 10 km di
salita conducono ai 1.400 m dPian
dei Resinelli, piedistallo della Gri-
gnetta che in ogni stagione attira i
rocciatori sulle guglie, i torrioni e le
creste di cui € composta, denomi-
nati in base alla loro forma: Fungo,
Campaniletto, Sigaro...

A ragione e considerata la palestra
d’arrampicata preferita da grandi
nomi dell’alpinismo mondiale come
Riccardo Cassin, Walter Bonatti,
Carlo Mauri (dei Ragni di Lecco e
dei Pell e Oss di Monza).

Anche un semplice escursionista
in due ore e mezzo puod conquista-
re i 2.177 m della vetta seguendo la
via Cresta Cermenati, la piu sempli-
ce, partendo dal Rifugio Porta e se-
guendo il sentiero n. 7.

Un’altra escursione per tutti € la sa-
lita al Rifugio Rosalba (1.720 m) che
si raggiunge in due ore percorrendo
il Sentiero delle Foppe (n. 9).

Poi, se aumenta I"”’appetito”, con
esperienza e prudenza si possono
affrontare vie per tutti i gusti.

Per chi si accontenta di una pas-
seggiata poco impegnativa, dai Re-
sinelli si puo raggiungere il Belvede-
re, un fantastico balcone su “quel
ramo del lago di Como”, utilizzando
un comodo sentiero all'interno del
Parco Valentino: un’escursione faci-
le, adatta davvero a tutti, una como-
da camminata di mezz’ora circa.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI
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ARIETE 21 marzo/20 aprile - TORO 21 aprile/20 maggio

Venerdi o

S. UGO VESCOVO

Sabato

S. FRANCESCO DI P

DOMENICA

V DI QUARESIMA

Lunedi
S. ISIDORO VESCOVO

Martedi

S. VINCENZO FERRER

Mercoledi
S. GUGLIELMO, S. DIOGENE

Promemoria del mes de April

Giovedi
S. ERMANNO

Venerdi
S. ALBERTO DIONIGI, S. WALTER

Sabato [ D)

S. MARIA CLEOFE

DOMENICA

LE PALME

Lunedi
S. STANISLAO VESCOVO

Martedi

S. GIULIO PAPA

Mercoledi
S. MARTINO PAPA

Giovedi
S. ABBONDIO

Venerdi
S. ANNIBALE

Sabato O

S. LAMBERTO

DOMENICA

PASQUA DI RESURREZIONE

LUNEDI

DELL ANGELO

Martedi

S. ERMOGENE MARTIRE

Mercoledi
S. ADALGISA VERGINE

GIOVEDI

S. ANSELMO, S. SILVIO

Venerdi
S. CAIO

SABATO D

S. GIORGIO MARTIRE

DOMENICA

D. IN ALBIS

LUNEDI

S. MARCO EVANGELISTA - FESTA DELLA LIBERAZIONE

Martedi

S. CLETO, S. MARCELLINO MART.

Mercoledi
S. ZITA

Giovedi
D. IN ALBIS

Venerdi
S. CATERINA DA SIENA

Sabato o

S. PIOV PAPA, S. MARIANO

MONTE LINZONE

Si parte da Roncola San Bernardo
(858 m). Di fronte alla Chiesa una
ripida salita conduce al cimitero
dove e possibile parcheggiare. Qui
si imbocca il sentiero n. 571 che
sale verso il bosco. Seguendo la
segnaletica, dopo 30 minuti si in-
contra un ampio pendio erboso uti-
lizzato per il decollo dei parapendii.
Proseguendo tra bosco e rocce si
giunge ai ruderi di una baita dove
la visuale si apre sulla pianura e su
Monte Canto.

Un piccolo strappo sul crinale e,
con la vista della Croce in vetta, si
presenta un ampio altopiano con
ruderi di stalle e alcune baite con-
servate: cio che e rimasto dell’al-
peggio la cui attivita impegnava di-
verse famiglie.

Significativa la presenza del San-
tuario Santa Famiglia di Nazareth
che in origine era una comune stal-
la. Abbandonata e finita in degrado
e stata recuperata grazie a un grup-
po di volontari che I'hanno trasfor-
mata in una chiesetta che ricorda la
nativita in una stalla.

Al suo interno sono appese le
chiavi di vecchie baite abbandona-
te, 'auspicio per un ritorno che av-
viene realmente ogni anno in occa-
sione della messa del 30 dicembre.
Per raggiungere i 1.392 m del Mon-
te Linzone non resta che un allungo
e, ignorando lo spicchio di Valcava
con le antenne, si conquista una
straordinaria vista a 360°: dalle Alpi
Piemontesi a ovest fino alle Orobie
ad est e di fronte la pianura, com-
preso il nostro territorio.

Davanti alla Croce in vetta, un di-
SCO in acciaio porta incisii nomie le
altitudini delle vette piu importanti.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI
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MAGGIO

TORO 21 aprile/20 maggio - GEMELLI 21 maggio/21 giugno

DOMENICA

SAN GIUSEPPE ART. - FESTA DEL LAVORO

Lunedi
S. CESARE, S. ATANASIO

Martedi

S. FILIPPO, S. GIACOMO

Mercoledi
S. SILVANO, S. NEREO

Giovedi
S. PELLEGRINO MARTIRE

Venerdi
S. GIUDITTA MARTIRE

Sabato

S. FLAVIA, S. FULVIO

DOMENICA

S. DESIDERATO, S. VITTORE M. - FESTA DELLA MAMMA

Lunedi ')

S. GREGORIO V, S.E DUILIO

Martedi

S. ANTONINO, S. CATALDO

Mercoledi
S. FABIO MARTIRE

Giovedi
S. ROSSANA

Venerdi
S. EMMA

Sabato

S. MATTIA AP

DOMENICA

S. TORQUATO , S. ACHILLE

Lunedi O

S. UBALDO VESCOVO

Martedi

S. PASQUALE CONF.

Mercoledi
S. GIOVANNI | PAPA

Giovedi
S. PIETRO DI M.

Venerdi
S. BERNARDINO DA S.

Sabato

S. VITTORIO MARTIRE

DOMENICA O

S. RITA DA CASCIA

Lunedi
S. DESIDERIO VESCOVO

Martedi

S.V. MARIA AUSILIATRICE

Mercoledi
S. BEDA CONF, S. URBANO

Giovedi
S. FILIPPO NERI

Venerdi
S. AGOSTINO

Sabato

S. EMILIO M., S. ERCOLE

DOMENICA

ASCENSIONE DEL SIGNORE

Lunedi

S. FELICE | PAPA, S. FERDINANDO

Martedi

VISITAZ. B.M.V.

Promemoria del mes de Magg

VALCAVA, MONTE TESORO,
PERTUS

La Valcava si innalza da Almenno
San Salvatore e giunge alle pen-
dici del Resegone. E nota soprat-
tutto per essere un valico stradale
che collega la Valle San Martino, e
dunque la zona del Lecchese, con
la Valle Imagna in territorio berga-
masco: un facile sentiero tra boschi
di faggio e prati segue l'intero crina-
le che separa le due valli.

Per la caratteristica fioritura dei
narcisi nel mese di maggio, la Val-
cava in passato era meta di “narci-
sate”, gite poi vietate.

Partendo da Roncola, I'intero per-
corso prevede un tempo di 5 ore.
Scegliendo tratti parziali, uno de-
gli itinerari piu frequentati inizia dal
Passo Valcava (1.340 m), che si
raggiunge da Torre de’ Busi.

Sulla sinistra del passo, verso
nord-est, lasciando alle spalle le in-
stallazioni radiotelevisive, si imboc-
ca il sentiero ondulato tra prati e
faggeti che consente di raggiunge-
re in un’ora il Monte Tesoro (1.432
m) dove € posto un Sacrario e il Ri-
fugio degli alpini di Carenno, con la
vista dei laghetti di Oggiono, Anno-
ne, Pusiano e Alserio. Proseguen-
do in discesa, si arriva in 20 minuti
alla localita Pertus, accessibile an-
che con una strada dalla Val Ima-
gna. Dotata di servizi ristoro, grazie
anche a un caratteristico laghetto
nelle domeniche estive attrae fami-
glie per pic-nic e bagni di sole. Pro-
seguendo per il sentiero, in un’o-
ra e mezzo si arriva alla Passata, il
punto in cui il crinale si aggrappa al
Resegone, storico passaggio della
linea di confine testimoniata da un
cippo del 1770 con la scritta “Stato
di Milano” verso Lecco e “Stato Ve-
neto” sul lato opposto, verso Bru-
mano in Val Imagna.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI
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GIUGNO ()

GEMELLI 21 maggio/21 giugno - CANCRO 22 giugno/22 luglio

Mercoled
GIOVEDI

FESTA DELLA REPUBBLICA

Venerdi

S. CARLO L.LIST

Sabato

S. QUIRINO VESCOVO

DOMENICA

PENTECOSTE

Lunedi

S. NORBERTO VESCOVO

Martedi D)

S. ROBERTO VESCOVO

Mercoledi

S. MEDARDO VESCOVO

Giovedi

S. PRIMO

Venerdi

S. DIANA, S. MARCELLA

Sabato

S. BARNABA AR

DOMENICA

SS. TRINITA

Lunedi

S. ANTONIO DA PADOVA

S. ELISEO

Mercoledi IL RESEGONE DA ERVE

S. GERMANA , 5. VITO Ul Resegdén, non un nome di fan-
Giovedi tasia, ma un’espressione del dialet-
S AURELIANO to lombardo che rimanda alla sua
Venerdi forma: tredici cime a semicerchio
S. GREGORIO B., S. ADOLFO che richiamano i denti di una gran-
Sabato de sega. Al centro della piu alta, la
S. MARINA Cima Cermenati (1875 m), si eleva
DOMENICA una Croce di ferro e poco sotto si
COIRIELS DO N trova il Rifugio Azzoni. Dal versante
Lunedi Sud, una delle vie per raggiungere
S. SILVERIO PAPA la vetta parte da Erve. In fondo all’a-
Martedi D bitato il sentiero affianca il torrente
S. LUIGI GONZAGA omonimo che, nella sua discesa,
Mercoledi crea della limpide pozze d’acqua.
5. PAOLINO DA NOLA Poi ad un bivio, a sinistra si sale sul
Giovedi ripido “Pra di Ratt”, verso destra in-
S. LANFRANCO VESCOVO vece si prosegue sul San Carlo con
Venerdi tornanti piu dolci. Entrambi i per-
NATIV.S. GIOVANNI B. corsi conducono, sotto una bastio-
Sabato nata rocciosa, alla Capanna Monza
S. GUGLIELMO AB. (1.170 m). Per molti & la meta che
DOMENICA si raggiunge dopo circa un’ora e
= VIGILIO WESCONT mezzo, tempo di percorrenza non
Lunedi paragonabile ai 50 minuti impiegati
S. CIRILLO D'ALESS. dai runner, nel tratto finale (da Erve)
Martedi della classica Monza-Resegone. A
S AITILIO guesto punto, chi intende prosegui-
Mercoledi ® re verso la vetta pud scegliere tra
SS. PIETRO E PAOLO due opzioni, entrambe impegnative
Giovedi e riservate a esperti: seguire la via

SS. PRIMI MARTIRI

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI

normale dal Canalone Valnegra op-
pure salire al Passo del Fo e prose-
guire per la Ferrata del Centenario.
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LUGLIO

CANCRO 22 giugno/22 luglio - LEONE 23 luglio/ 22 agosto

Venerdi
S. TEOBALDO EREMITA

Sabato

S. OTTONE

DOMENICA

S. TOMMASO AP

Lunedi
S. ELISABETTA, S. ROSSELLA

Martedi

S. ANTONIO M.Z.

Mercoledi
S. MARIA GORETTI

Giovedi D)

S. EDDA, S. CLAUDIO

Venerdi
S. ADRIANO, S. PRISCILLA

Sabato

S. ARMANDO, S. LETIZIA

DOMENICA

S. FELICITA, S. SILVANA

Lunedi
S. BENEDETTO, S. OLGA, S. FABRIZIO

Martedi

S. FORTUNATO MARTIRE

Mercoledi O

S. ENRICO IMPR

Giovedi
S. CAMILLO DE LELLIS

Venerdi
S. BONAVENTURA

Sabato

N.S. DEL CARMELO

DOMENICA

S. ALESSIO CONF.

Lunedi
S. CALOGERO, S. FEDERICO V.

Martedi

S. GIUSTA, S. SIMMACO

Mercoledi D

S. ELIA PROF, S. MARGHERITA

Giovedi
S. LORENZO DA B.

Venerdi
S. MARIA MADDALENA

Sabato

S. BRIGIDA

DOMENICA

S. CRISTINA

Lunedi
S. GIACOMO AP

Martedi

SS. ANNA E GIOACCHINO

Mercoledi
S. LILIANA, S. AURELIO

Giovedi ([

S. NAZARIO, S. INNOCENZO

Venerdi
S. MARTA

Sabato

S. PIETRO CRISOLOGO

DOMENICA

S. IGNAZIO DI L.

Promemoria del mes de Lui

VALMADRERA SAN TOMASO

Ai piedi dei Corni di Canzo, su
un’ampia balconata prativa, di fron-
te al Monte Barro e affacciata su
Lecco e sui laghetti di Oggiono e
Annone, € posta la frazione di San
Tomaso (600 m), una frazione in cui
€ ancora viva l'antica attivita della
pastorizia. Il Santuario di San Marti-
no a Valmadrera € una delle basi di
partenza per raggiungere in un’ora
la piana di San Tomaso. Si pu0 par-
tire anche dalla localita Belvedere
imboccando una stradina agro pa-
storale in 40 minuti.

Un particolare contributo alla va-
lorizzazione del luogo e offerto
dai volontari del’lOSA Valmadre-
ra: un’associazione che dal 1951
cura e segnala in modo esemplare
i numerosi sentieri che partono da
Valmadrera e che da San Tomaso
si diramano verso i Corni di Canzo,
il Monte Moregallo, il Corno Birone
e punti di interesse come la Fonte
Sambrosera, il Tajasass e San Pietro
al Monte. | soci gestiscono anche
un punto di ristoro (aperto mercole-
di, domenica e alcuni giorni festivi)
semplice, ma apprezzato dai nu-
merosi escursionisti, in buona parte
famiglie con bambini. Oltre che dal
Museo etnografico, il particolare va-
lore storico-naturalistico della zona
€ messo in risalto da pannelli che il-
lustrano il percorso dei massi errati-
ci presenti nel territorio, giunti dalla
Valmalenco durante i periodi delle
glaciazioni: massi di granito e ser-
pentino sfruttati fino al dopoguerra
con lavorazioni di taglio e trasporto.
L'antica attivita agropastorale, in
parte ancora presente, € testimo-
niata dalle “Casote”, piccoli rifugi
costruiti con pietre a secco che siin-
contrano lungo i sentieri. Un ecomu-
seo modello che durante il cammino
merita profonda osservazione.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI
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AGOSTO

LEONE 23 luglio/22 agosto - VERGINE 23 agosto/22 settembre

Lunedi
S. ALFONSO

Martedi

S. EUSEBIO, S. GUSTAVO

Mercoledi
S. LIDIA

Giovedi
S. NICODEMO, S. GIOVANNI M.V.

Venerdi ©

S. OSVALDO

Sabato

TRASFIGURAZ. N.S.

DOMENICA

S. GAETANO DA T.

Lunedi
S. DOMENICO CONF.

Martedi

S. ROMANO, S. FERMO

Mercoledi
S. LORENZO MARTIRE

Giovedi
S. CHIARA

Venerdi O

S. GIULIANO

Sabato

S. IPPOLITO, S. PONZIANO

DOMENICA

S. ALFREDO

LUNEDI

ASSUNZIONE MARIA VERGINE - FERRAGOSTO

Martedi

S. STEFANO, S. ROCCO

Mercoledi
S. GIACINTO CONFESSORE

Giovedi
S. ELENA IMP

Venerdi D

S. LUDOVICO, S. ITALO

Sabato

S. BERNARDO ABATE

DOMENICA

S.PIOX

Lunedi
S. MARIA REGINA

Martedi

S. ROSA DA LIMA, S. MANLIO

Mercoledi
S. BARTOLOMEO AP

Giovedi
S. LUDOVICO

Venerdi
S. ALESSANDRO MARTIRE

Sabato o

S. MONICA, S. ANITA

DOMENICA

S. AGOSTINO

Lunedi
MARTIRIO S. GIOVANNI B.

Martedi

S. FAUSTINA, S. TECLA

Mercoledi
S. ARISTIDE MARTIRE

Promemoria del mes de Agost

LA GRIGNA

Osservando le Grigne dal nostro
punto di osservazione di Aicurzio
si vede una sola vetta, quella della
Grignetta che a sud copre quella
della Grigna (2.408 m). Basta spo-
starsi lateralmente di poche centi-
naia di metri per vederle distinte.
Se la Grignetta attrae i rocciatori
per le sue guglie, alla Grigna non
mancano ammiratori che anelano
alla sua vetta, impegnativa special-
mente d’inverno quando si veste di
bianco attirando sciatori alpinisti.
Se sulla cima arrivano gli esperti,
tanti altri camminano sui sentieri
meno impegnativi che portano ai
diversi rifugi.

Dalla Valsassina, partendo da
Pasturo (641 m), in un’ora e mez-
zo circa si giunge ai 1.400 m del
Pialeral (Rifugio Antonietta). Pro-
seguendo la salita riservata agli
esperti, in due ore si raggiunge il
rifugio Brioschi sulla vetta.

Per il versante Nord si parte da
Varenna deviando per Esino Lario.
Superato il paese, si prosegue fino
allampio parcheggio del Cainallo.
Da questo punto (1.440 m) si per-
corre un sentiero dal quale dopo
circa mezz'ora si dipartono due di-
versi itinerari, entrambi adatti a tutti:
verso sinistra, salendo tra pascoli e
attraversando un alpeggio, si arriva
al rifugio Bogani (1.816 m); svoltan-
do invece verso destra si sale verso
il rifugio Bietti (1.719 m), che si rag-
giunge passando dalla caratteristi-
ca Bocca di Prada, uno splendido
arco di roccia, location ideale per
scattare foto. Un altro sentiero col-
lega i due rifugi. Da entrambi, solo
per esperti, si raggiunge il rifugio
Brioschi sulla vetta.

A.V.A. ASSOCIAZIONE VOLONTARI AICURZIESI



SE T TEMBRE

VERGINE 23 agosto/22 settembre - BILANCIA 23 settembre/23 ottobre

1 Giovedi

S. EGIDIO ABATE

2 Venerdi

S. ELPIDIO VESCOVO

3 Sabato O

S. GREGORIO M., S. MARINO

4 DOMENICA

S. ROSALIA

5 Lunedi

S. VITTORINO VESCOVO

6 Martedi

S. PETRONIO, S. UMBERTO

7 Mercoledi

S. REGINA

Promemoria del mes de Setermber

8 Giovedi

NATIV. B.V. MARIA

o Venerdi

S. SERGIO PAPA, S. GORGONIO

10 Sabato O

S. NICOLA DA TOL.

11 DOMENICA

S. DIOMEDE MARTIRE

1 2 Lunedi

SS. NOME DI MARIA, S. GUIDO

1 3 Martedi

S. MAURILIO, S. GIOVANNI CRIS.

1 4 Mercoledi

ESALTAZ. S. CROCE

15 Giovedi

B.V. ADDOLORATA

16 Venerdi

S. CORNELIO E CIPRIANO

17 Sabato D

S. ROBERTO B.

18 DOMENICA

S. SOFIA M.

19 Lu nedi
S. GENNARO VESCOVO

20 Martedi

S. EUSTACHIO, S. CANDIDA

2 1 Mercoledi

S. MATTEO APOSTOLO

22 Giovedi
S. MAURIZIO MARTIRE

23 Venerdi

S. PIO DA PIETRALCINA

24 Sabato

S. PACIFICO CONFE

25 DOMENICA @

S. AURELIA

26 Lunedi

SS. COSIMO E DAMIANO

2 7 Martedi

S. VINCENZO DE P

2 8 Mercoledi

S. VENCESLAO MARTIRE

29 Giovedi

SS. MICHELE, GABRIELE E RAFFAELE

30 Venerdi
S. GIROLAMO DOTTORE

SAN GENESIO

Nelle tradizionali foto di gruppo,
in prima fila si mettono i bambini,
poi dietro, gradatamente, i piu alti.
Cosi anche nella panoramica delle
nostre Prealpi: davanti i primi colli,
Montevecchia e Monte Robbio, die-
tro gli altri piu “grandicelli”, come
Monte San Genesio e Monte Canto.
Coperti da boschi di castagni, car-
pini, querce e robinie, attraggono in
particolare per la raccolta di casta-
gne e funghi, ma sono frequentati
anche per escursioni “fuori porta”.
Con i suoi 632 m, San Genesio si
presenta con un caratteristico pun-
tino bianco in cima: 'Eremo omo-
nimo. Fondato nellanno 950 dai
Camaldolesi, un ordine monastico
fondato da San Romualdo, ospit0 i
monaci eremiti fino al 1938. La pro-
prieta e stata poi ceduta alla fami-
glia Cattaneo.

Dalla localita Mondonico di Olgia-
te Molgora, cartelli indicatori segna-
lano i diversi sentieri (v. www.mon-
tedibrianza.it).

Seguendo il sentiero n. 1, passan-
do da Campsirago, si arriva in cima
in un’ora e mezzo. Altri sentieri par-
tono da Aizurro. Tutte le domeniche
la Capanna degli Alpini di Colle
Brianza, posta in cima, dispone di
un servizio ristoro semplice ed eco-
nomico, con l'immancabile polen-
ta. Anche Monte Canto (710 m) e
percorso da diversi sentieri ben se-
gnalati, che si intrecciano collegan-
do tra di loro i luoghi di partenza
per la cima: Sotto il Monte, Fonta-
nella S. Egidio, Villa d’Adda e Pon-
tida (v. geoportale.caibergamo.it).
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OCONOOTUNLWNER

OTTOBRE /()

BILANCIA 23 settembre/23 ottobre - SCORPIONE 24 ottobre/22 novembre

DOMENICA

SS. ANGELI CUSTODI - FESTA DEI NONNI

Lunedi (D

S. GERARDO AB.

Martedi

S. FRANCESCO D'ASSISI

Mercoledi

S. PLACIDO MARTIRE

Giovedi

S. BRUNO AB.

Venerdi

N.S. DEL ROSARIO

Sabato

S. PELAGIA, S. REPARATA

DOMENICA O

S. DIONIGI, S. FERRUCCIO
Lunedi

S DANIELE M. SAN PIETRO AL MONTE
Martedi L’Abbazia di San Pietro al Monte
S. FIRMINO VESCOVO € un complesso benedettino sul-
Mercoledi le pendici del Monte Cornizzolo,
5. SERAFING CAPR circondato dal verde e con una
Giovedi splendida vista sul lago di Annone.
5. EDOARDO RE Per visitarla bisogna raggiungere
Venerdi Civate, piccolo centro in provincia
S. CALLISTO [ PAPA di Lecco. Il punto di partenza € la
Sabato Localita Pozzo, dove & possibile la-
S TERESA DAVILA sciare I'auto nei piccoli parcheggi
DOMENICA disponibili.

= EDVICIE, S WAAICIA R A Seguendo le indicazioni per San
Lunedi D Pietro al Monte si imbocca il sen-
S.IGNAZIO D'A., S. RODOLFO tiero n. 10, un sentiero ciottolato di
Martedi montagna che nell’'ultima parte sale
S. LUCA EVANG. a gradoni, percorribile solo a piedi
Mercoledi (2,5 km circa/dislivello 400 m). Il
S. ISACCO M., S. LAURA sentiero ha tratti ripidi, ma & acces-
Giovedi sibile a tutti, bambini compresi.

S IRENE Lungo il sentiero si incontrano le
Venerdi “Casote” - piccole casupole basse
S ORSOLA che venivano utilizzate dai pastori
Sabato come rifugi in quota - oltre a nume-
S. DONATO VESCOVO rose sorgenti d’acqua di fonte.
DOMENICA In circa 45/60 minuti si raggiunge
= CIOHMYIDAC I'’Abbazia, preceduta dall’Oratorio
Lunedi di San Benedetto: due splendidi ca-
S.ANTONIO M.C. polavori del romanico immersi in un
Martedi [ ambiente naturale pregevole.

S. CRISPINO, S. DARIA L’Associazione Amici di San Pie-
Mercoledi tro raccoglie un gruppo di volontari
S. EVARISTO PAPA che collaborano alla conservazio-
Giovedi ne del complesso monumentale e
5. FIORENZO VESCOVO all’accoglienza dei visitatori.
Venerdi In questo momento la Basilica &
S. SIMONE visitabile solo su prenotazione (tra-
Sabato mite mail info@amicidisanpietro.it

S. ERMELINDA, S. MASSIMILIANO

DOMENICA

S. GERMANO VESCOVO

Lunedi

S. LUCILLA, S. QUINTINO — HALLOWEEN

o tel. 346/30.66.590). Green pass
obbligatorio.

Per ulteriori informazioni si consi-
glia di visitare il sito dell’Associazio-
ne (www.amicidisanpietro.it).
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OCONOOCTUNLWNE

NOVEVIBRE

SCORPIONE 24 ottobre/22 novembre - SAGITTARIO 23 novembre/21 dicembre

MARTEDI ©

TUTTI | SANTI

Mercoledi
COMMEMORAZ. DEFUNTI

Giovedi
S. MARTINQO, S. SILVIA

Venerdi
S. CARLO BORROMEO

Sabato

S. ZACCARIA PROF

DOMENICA

S. LEONARDO ABATE

Lunedi
S. ERNESTO ABATE

Promemoria del mes de Nuéember

Martedi O

S. GOFFREDO VESCOVO

Mercoledi
S. ORESTE, S. ORNELLA

Giovedi
S. LEONE MAGNO

Venerdi
S. MARTINO DI TOURS

Sabato

S. RENATO M., S. ELSA

DOMENICA

S. DIEGO, S. OMOBONO

Lunedi
S. GIOCONDO VESCOVO

Martedi

S. ALBERTO M., S. ARTURO

Mercoledi D

S. MARGHERITA DI S.

Giovedi
S. ELISABETTA

Venerdi
S. ODDONE AB.

Sabato

S. FAUSTO MARTIRE

DOMENICA

S. BENIGNO

Lunedi
PRESENTAZ. B.V. MARIA

Martedi

S. CECILIA V.

Mercoledi o

S. CLEMENTE PAPA

Giovedi
CRISTO RE

Venerdi
S. CATERINA D'ALESS.

Sabato

S. CORRADO VESCOVO

DOMENICA

I D'AVENTO -S. MASSIMO, S. VIRGILIO

Lunedi
S. GIACOMO FRANC.

Martedi

S. SATURNINO MARTIRE

Mercoledi ©

S. ANDREA AP, S. DUCCIO

Il PIZZO ARERA

Situato nelle Prealpi Orobiche, il
Pizzo Arera (2.512 m) si presenta
imponente con la sua forma a pi-
ramide, evidente soprattutto quan-
do indossa il mantello bianco. E la
prima vetta ad indossarlo e l'ultima
a toglierlo: grazie alla sua altitudi-
ne I'Arera riceve infatti le prime e
ultime nevicate della stagione che,
accumulate, resistono fino alla Pri-
mavera.

Per avvicinarsi, un punto di par-
tenza ideale si trova a Zambla Alta
di Oltre il Colle (BG), distante cir-
ca 80 km. Dal paese si raggiunge
il Parcheggio Arera da cui inizia
il sentiero CAl n. 221. Adatto alle
famiglie, con un dislivello di 350
m, in un’ora consente di raggiun-
gere la Capanna 2000, un rifugio
in posizione panoramica alla base
dell’Arera. Da questo punto, escur-
sionisti esperti possono prosegui-
re e arrivare in vetta in un’ora e
mezzo.

Il rifugio si pud raggiungere in
due ore e mezzo anche da Ronco-
bello in direzione delle Baite Mez-
zeno, con un dislivello di 400 m,
transitando dal Passo Branchino e
costeggiando 'omonimo laghetto.
Seguendo questo itinerario si per-
corre uno spettacolare tracciato:
e il Sentiero dei Fiori, un percorso
che permette di ammirare fioriture
uniche, presenti solo alle pendici
di questa montagna.
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DICEMBRE

SAGITTARIO 23 novembre/21 dicembre - CAPRICORNO 22 dicembre/20 gennaio

Giovedi
S. ANSANO

Venerdi
S. BIBIANA

Sabato

S. FRANCESCO SAVERIO

DOMENICA

I D’AVVENTO - S. BARBARA

Lunedi
S. GIULIO M.

Martedi

S. NICOLA VESCOVO

Mercoledi
S. AMBROGIO VESCOVO

GIOVEDI O

IMMACOLATA CONCEZIONE

OCONOOCTUNLWNER

Venerdi
S. SIRO

10 Sabato

N.S. DI LORETO

1 1 DOMENICA

[ID’AVVENTO - S. DAMASO PAPA

1 2 Lunedi

S. GIOVANNA F

1 3 Martedi

S. LUCIA V.

1 4 Mercoledi

S. GIOVANNI D.CR.

15 Giovedi

S. VALERIANO

16 Venerdi D

S. ALBINA

17 Sabato

S. LAZZARO

18 DOMENICA

IV D’AVVENTO - S. GRAZIANO VESCOVO

19 Lunedi

S. FAUSTA

20 Martedi

S. LIBERATO MARTIRE

2 1 Mercoledi

S. PIETRO CANISIO

22 Giovedi

S. FRANCESCA CABRINI

23 Venerdi

S. GIOVANNI DA K., S. VITTORIA

24 Sabato

S. DELFINO

25 DOMENICA

NATALE DEL SIGNORE

26 LUNEDI

S. STEFANO

2 7 Martedi

S. GIOVANNI AP

2 8 Mercoledi

SS. INNOCENTI MARTIRI

29 Giovedi

S. TOMMASO BECKET

3 0 ygr(gliel\lgl\/ S. RUGGER‘O>
3 1 Sa bato

S. SILVESTRO PAPA
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Promemoria del mes de Dicermber

GENNAIO 2023

Lunedi [Martedi | Mercoledi | Giovedi | Venerdi | Sabato [Domenica

3 4 5 6 7 8

10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

MONTE SAN PRIMO

Il Triangolo Lariano, il territorio
compreso tra i due rami del Lago
di Como che ha come vertice Bella-
gio, € occupato da rilievi montuosi
che culminano col Monte San Pri-
mo (1.682 m).

Dalla sua vetta si puo ammirare
un panorama spettacolare sul Lago
di Como, sulle Alpi e sulle Prealpi
Comasche e Lecchesi.

Svariati itinerari con punti di par-
tenza diversi conducono in vetta.
Si possono raggiungere in auto
da Canzo, oppure da Bellagio per
il Passo del Ghisallo. Sono luoghi
legati agli amanti del ciclismo, con
il Santuario della Madonna del Ghi-
sallo, che conserva ricordi di vecchi
campioni e la Colma di Sormano,
il piccolo passo dove termina il fa-
moso “Muro” dei Giri di Lombardia.
Dal Passo del Ghisallo una devia-
zione conduce a Piano Rancio, co-
nosciuto per le sorgenti del Lambro
e per le castagnate. Proseguendo
per Monte San Primo, si giunge
presso i vecchi impianti di risalita
da cui parte un sentiero che porta
in vetta in due ore circa con un di-
slivello di 600 m.

Dalla Colma di Sormano, su un
sentiero meno impegnativo con
dislivello di 563 m si arriva in vetta
nello stesso tempo.

Sempre dalla Colma, un altro
sentiero facile conduce in un’ora e
mezzo al Monte Palanzone: un trat-
to della dorsale che parte da Bruna-
te, e arriva a Bellagio in 30 km.
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NUMERI UTILI

AMBULATORIO MEDICO (prenotazioni visite)

Sig.ra Paola Vigano 039 6022203
orart 9,30-11,30 - 14,30-16,30
SOS EMERGENZA 113
CARABINIERI PRONTO INTERVENTO 112
CARABINIERI BERNAREGGIO 039 6902888
VIGILIDELFuocO 115
SERVIZIO SANITARIO DI EMERGENZA 118
OSPEDALE DI VIMERCATE 039 66541
GUARDIA MEDICA 840 500092
MUNICIPIO 039 6900067
BIBLIOTECA 039 6093015
SCUOLA ELEMENTARE 039 6900283
SCUOLA MEDIA (Sulbiate) 039 623775
SCUOLA MATERNA 039 6901156
UFFICIO di POLIZIA LOCALE (Bernareggio) 039 9452130
AVIS /AIDO 039 6884181
PARROCCHIA BERNAREGGIO === 0396900110
UFFICIO POSTALE 039 6900123
FARMACIA 039 6902968
CENTRO SPORTIVO COMUNALE 039 6900091

ISOLA ECOLOGICA - CEM Ambiente 800 34 22 66

ASSOCIAZIONE
VOLONTARI
AICURZIESI

Www.avaicurzio.it

ORARI DI APERTURA DELLA SEDE

LUNEDL" 21,00 - 22,30
GIoveor ... 9,00 - 10,30
CONTATTI
Telefono/fax sede 039 6884181
E-mail avaonlus@tiscali.it
Servizio Trasporto 320 6382080 - 338 6039385

BANCA INTESA IBAN: IT36 TO30 6909 6061 0000 0005 038

DESTINAZIONE "5 x mille”
Cod. fiscale 94 02 75 60 153
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